FORMATION
AU COACHING

Individus, Equipes et Organisations

ACTIVISION | &
COACHING / VARIATIONS

Vous étes coach, et vous voulez étre plus impactant
e Découvrez votre profil individuel PCM®
e Venez vous former pendant 3 jours a Process Communication Model ®

Objectifs

e Acquérir les outils de Process Communication Model® (PCM) dans sa pratique de coaching et
d’accompagnement

e Développer une meilleure compréhension de ses comportements et ceux de vos interlocuteurs

e Connaitre ses besoins, identifier les moyens de les satisfaire afin de limiter vos comportements de
stress négatif.

Modalités
3 jours de formation en présentiel + 1 séance individuelle de debrief de son profil (1H par téléphone ou
par skype)

e Acquérir les composantes des 6 types de personnalité

e Intégrer et pratiquer le modéle dans son métier de coach, de consultant, de manager.

e Favoriser les transpositions par des exercices pratiques, des vidéos d’observation, des mises en
situation, proposition de lectures et d’exercices post formation

Dates
e 29,30 & 31 mai 2018
e 16,17, 18 octobre 2018

Formateur
Virginie Haas, formateur coach PCC, certifiée Process Com®

Tarif
1 990€ HT
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